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REGIONALES : TOUTE L'ACTUALITE
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ECRITURE. Le Grec 76 a organisé
des ateliers d'écriture a
destination des personnes issues
de milieux défavorisés.

«Ecrire ses talents ». C'est le nom du
recueil de texte qu'ont regu
|'ensemble des participants aux
ateliers d'écriture organisés par le
Grec 76. Sur l'initiative de ce
Groupement des écrivains conseils,
cing membres de cette association
ont mené une action de valorisation
pour des personnes en difficultés sociales. « Le Grec a pour mission de
promouvoir |'image des écrivains conseils », déclare la présidente Odile
Glinel.

Ce sont des écrivains qui proposent des prestations d'aide a |'écriture pour
tous les publics. Ils recueillent en général des témoignages pour réaliser
une biographie. « Ca va du CV 3 la lettre de motivation en passant par la
mise en forme de dossiers =.

Ce jeudi, I'association a remis aux personnes qui ont eu recours a ses
services, un livret de recueil de textes personnels et intimes.

Toujours quelque chose de positif a dire

« Nous avons organiseé des ateliers d'écriture avec des associations locales
dont Caps a Sotteville-l&s-Rouen =, explique Pascale Le Luron, écrivain
conseil. « Durant quatre ateliers, j'ai recueilli des témoignages et je les ai
retranscrits. Les gens se sont beaucoup impliqués. Certains se sont méme
lancés dans |'écriture. Ca leur donne envie de partager leur talent avec les
autres. C'est une expérience enrichissante =, ajoute t-elle.

« On a fait un travail pour trouver ce qu'on ressentait face a des gens qu'on
ne connaissait pas. 1'ai des difficultés a parler parce que je suis timide et
ces ateliers m'ont aidé 3 communiquer avec les autres », raconte
Catherine, une des participantes. L'importance de cette initiative est de
valoriser les témoignages des personnes en difficultés sociales. Partant du
principe que méme en étant dans une situation précaire, il y a toujours
quelque chose de positif a dire et qui permet de rebondir.

C'est le cas d'Isabelle qui est malade. Pour elle, I'écriture est une
eéchappatoire. « 1'écris a longueur de journée et a tout bout de champ.
C'est mon chemin de croix : quand je ne vais pas bien, ca m'aide », confie
t-elle. « C'est une fagon de me soulager. Je mets des mots sur mes maux
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